IL COCO DE MER

E’ una pianta endemica di due isole delle Seychelles

(I'isola di Praslin e I'isola di Ronda),

iIn grado di raggiungere i 30 m di altezza.
Si tratta di una pianta dioica, ossia con
individui maschili e individui femmintli.
Questi ultimi emettono un’infiorescenza a spiga lunga
anche fino a 1,20 m e frutti, in genere con un solo grande seme,

che raggiunge anche | 20 kg di peso.

La sua prima osservazione risale
al primo viaggio di Magellano (dal 1519 al 1522),
quando fu avvistato un seme che galleggiava
nel bel mezzo dell’Oceano indiano.
Cio suscitd grande stupore e curiosita in tutto I'equipaggio,
che lo ritenne un frutto proveniente da un albero
che cresceva suil fondali marini.
Per tale motivo venne chiamato ‘““Coco de mer”’.
La specie rimase comungue oscura per molto tempo
e fu solo nella seconda meta del Settecento
che vennero individuate le sue plante
e fu dunque riconosciuta scientificamente.

Queste “noci”, ritenute un tempo con straordinarie
proprieta terapeutiche e afrodisiache,
nonostante siano state rinvenute in acque aperte,
non sono mai riuscite a colonizzare altre terre emerse;
Il motivo & dovuto al fatto che i semi vivi
possiedono un peso specifico maggiore di quello dell’acqua
e percio affondano inesorabilmente.

| soli semi visti galleggiare fin dall’epoca di Magellano
sono percio solamente quelli ormai disseccati.
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